
诊断指南

新型Catalyst* CRP检测对犬全身性炎症反应的
检测与变化趋势评估

什么是CRP？
C-反应蛋白(CRP)是犬全身性炎症的一种高敏感性和特异
性标志物。1 它产生于肝脏，机体对组织损伤做出反应时
会释放至血液循环中，在炎症状况好转或恶化后其浓度会
迅速改变。CRP不能指明炎症反应产生的原因（见图1）。
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图1：炎症刺激下，CRP相对浓度变化曲线。 出现炎症刺激后6小时
即可检测到CRP浓度升高。最快可在24小时内看到CRP浓度下降。1

CRP的作用机理是什么？
在任何组织损伤部位，单核细胞和巨噬细胞会做出反应，
生成炎性细胞因子。细胞因子是参与细胞信号传导的一类
小分子蛋白质。最初，在受影响的局部组织处，炎性细胞
因子的浓度会增加。组织损伤更严重时，血浆中的炎性细
胞因子浓度也会增加（见图2）。
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图2：犬全身性炎症时CRP的释放

†�急性期蛋白：炎症反应时血浆浓度产生变化的蛋白质。这种反应被称为急
性期反应。CRP是急性期蛋白的一种。

炎性细胞因子促使肝脏产生多种急性期蛋白†，其中包括
CRP。之后，血液循环中的CRP会调节犬机体对组织损伤
作出的先天免疫反应。更精确的细节尚未可知。

Catalyst* CRP检测提供了哪些信息？
•	 检测并描述全身性炎症的严重程度（但不能指明原因）。

•	 可监测疾病进展情况。

•	 有助于预后。在许多研究中，犬CRP随时间变化，呈下降
趋势，则预后较好。 2,3,4

•	 仅适用于犬。

如何解读Catalyst CRP检测结果？
CRP是用来检测、描述严重程度以及监控犬全身性炎症的指
标。

CRP值最早会在发生明显炎症6小时后显著升高。炎症控制
之后，CRP浓度会在24小时内下降。

年龄、性别、品种、应激、日粮都不会明显影响CRP值。5

Is systemic inflammation present?
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图3：犬CRP解读。CRP的参考范围为0-10 mg/L。浓度低于10 mg/L 

时，出现全身性炎症的可能性很小。浓度高于30 mg/L时，很可能
出现全身炎症。浓度在10-30 mg/L范围内时，全身性炎症可能为早
期、轻度或者在恢复中，应当对该患犬加以监测。

CRP调节免疫应答
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全身性炎症 CRP变化趋势可提示全身性
炎症是在加重还是在减轻。
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Catalyst CRP技术细节
C a t a l y s t *   C R P 由 独 特
创 新 的 双 抗 夹 心 免 疫
测 定 法 检 测 犬 血 清 或
肝 素 锂 抗 凝 血 浆 样 本
中 的 犬 C R P 抗 原 。 检 测
范围为0.1-10.0  mg/dL 

（国际单位：1.0-100.0 mg/L）。CRP试剂片可以与生化检
测同时进行，也可单独检测。可以为兽医临床提供更详细可
靠的结果。

全身性炎症的含义是什么？
“全身性”一词意味着炎症已经从局部产生炎性细胞因子
转变为血液循环中炎性细胞因子浓度增加。这并不意味着
该疾病过程正在影响动物全身。例如，在前列腺脓肿的早
期阶段，炎症反应是局部的。随着病情进展，炎症可能变
为全身性炎症。相比之下，犬身上的多处轻伤不会造成全
身性炎症，例如跑过荆棘丛所受的伤。

Catalyst CRP检测能让哪些患犬受益？
•	 患犬：确定患犬是否出现全身性炎症。CRP作为全身性

炎症的标志物，很多情况下会升高：

	– 子宫蓄脓

	– 肺炎

	– 胰腺炎

	– 免疫介导溶血性疾病

	– 免疫介导性多发性关节炎

	– 炎性肠病

	– 全身性细菌感染，如钩端螺旋体病

	– 全身性病毒感染，如细小病毒

	– 全身性寄生虫感染，如利什曼原虫病

	– 其他

•	 正在接受治疗的病例：对于上述情况，监控住院期间或复
诊时治疗的有效性。 

•	 正在进行复杂手术的病例：使用CRP指标监测术后情况以
及快速检测炎症并发症。

•	 病症模糊或“感觉不正常”：评估“感觉不正常”的患犬时
考虑CRP检测，如果CRP（>30mg/L），需要进一步检查。

CRP浓度升高，说明存在全身性炎症，下一步
应当怎么做？
体 格 检 查 和 基 础 诊 断 指 标（全 血 细 胞 计 数 、生 化 、电 解
质、IDEXX SDMA、尿检））可提供宝贵信息，帮助决定患病
的根本原因。很可能需要进一步诊断，包括影像学检查。

CRP和全血细胞计数
相比白细胞总数或中性粒细胞绝对值升高，CRP是对活动
性炎症更敏感的指标。6,7

此外，CRP的产生与中性粒细胞动力学和骨髓反应无关。
例如，炎症极其严重的病犬可能中性粒细胞计数低（由于
消耗超过供给），但CRP大幅增加。另外，CRP不受皮质
类固醇、非甾体抗炎药(NSAIDS)、肾上腺素及其他可能影
响血液循环中性粒细胞数量、混淆白细胞象解读的治疗方
案的影响。8

血液循环中存在杆状中性粒细胞是炎性白细胞象的标志，
很多高CRP值的犬很可能存在这一情况。然而，与CRP不
同，杆状中性粒细胞的存在无法量化和客观描述炎症的严
重性或趋势。

肝脏疾病会有哪些变化？
虽然CRP产生于肝脏，但肝功能严重受损的动物对全身炎
症仍有正常的CRP应答。此外，总蛋白浓度的变化不会影
响CRP应答。9
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